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ABITARE CIÒ CHE SENTO 

Sede, giorno 

e ora 

Scuola Media sede di SERRAVALLE  

Mercoledì | ore 13:05-15:05 | 13-20-27 gennaio; 3-10-17 febbraio 2027 

Esperti Elena Gnoli 

Descrizione 

dell’attività 

Un percorso per aiutare i ragazzi a capire meglio cosa provano dentro di sé: 

emozioni, pensieri e sensazioni del corpo. Attraverso il gioco, il movimento e 

l'arte, i partecipanti impareranno ad ascoltarsi senza 

giudicarsi, a conoscersi meglio e a stare bene con gli altri. 

La regola del laboratorio: possiamo essere curiosi senza 

dover trovare subito una risposta. Ogni ragazzo può 

dire "non lo so", "forse", "non mi va di parlarne".  

 

 

CIRCUS BEL! Laboratorio di circo sociale 

Sede, giorno 

e ora 

Scuola Media sede di FONTE DELL’OVO 

Mercoledì | ore 13:05-15:05 | 13-20-27 gennaio; 3-10-17 febbraio 2027 

Esperti Re-stiamo, associazione culturale 

Descrizione 

attività 

In collaborazione con l'Associazione Culturale RE-STIAMO, un 

percorso cooperativo e non competitivo che utilizza le arti 

circensi come strumento di crescita, inclusione e svago. 

Attraverso la giocoleria, l'equilibrismo, la clownerie e i giochi di 

gruppo, i ragazzi allenano la fiducia in sé stessi, la 

consapevolezza del corpo e il rispetto reciproco. 

 

http://www.istruzioneecultura.sm/


DIPARTIMENTO ISTRUZIONE E CULTURA 
Attività Extrascolastiche 
 

REPUBBLICA DI SAN MARINO 
 

Via Nitella, 110 – 47892 Acquaviva 
T +378 (0549) 887183 – iscrizioni.extrascuola@pa.sm  
www.istruzioneecultura.sm pag 2 di 4 

FIDATI CHE VOLI - LABORATORIO DI ACROYOGA 

Sede, giorno 

e ora 

Scuola Media sede di FONTE DELL’OVO 

Venerdì | ore 15:05-17:05 | 8-15-22-29 gennaio; 12-19 febbraio 2027 

Esperti Barbara Bostrenghi 

Descrizione 

dell’attività 

Un’esperienza che unisce yoga, acrobatica e fiducia 

reciproca, trasformando il movimento in un’avventura da 

vivere insieme! Attraverso giochi di equilibrio, pose 

acrobatiche e sequenze creative, i ragazzi potranno mettersi 

alla prova, superare i propri limiti e scoprire la forza della 

collaborazione. Un percorso per sviluppare consapevolezza 

corporea, autostima e spirito di squadra, imparando che per 

volare davvero è fondamentale fidarsi di sé e degli altri! 

 

 

GAME ON!  Sfida la noia accendi il divertimento 

Sede, giorno 

e ora 

LUDOTECA POLOGIOCO di Acquaviva 

Giovedì | ore 16:00-18:00 | 15-22-29 aprile; 6-13-20 maggio 2027 

Esperti  Sezione Attività Extrascolastiche e operatrici Ludoteca 

Descrizione 

dell’attività 

Un’avventura nel mondo dei giochi da tavolo 

moderni, ospitata direttamente nella sede della 

Ludoteca di San Marino! I ragazzi – con la 

partecipazione benvenuta anche dei genitori che 

desiderano accettare la sfida e giocare insieme a 

loro – potranno scoprire titoli sempre nuovi, 

escogitare strategie avanzate e divertirsi in 

compagnia. Un’occasione per stimolare la logica, mettere alla prova l'intuito e 

affinare il lavoro di squadra, tra tattiche, risate e sfide fino all'ultima mossa! 

 

http://www.istruzioneecultura.sm/
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GRUPPI STUDIO 

Sede, giorno e 

ora 

Scuola Media sede di FONTE DELL’OVO  

Lunedì | ore 13:05-15:05 | 11-18-25 gennaio; 1-8-15 febbraio 2027 

Mercoledì | ore 13:05-15:05 | 17-24 febbraio; 3-10-17-24 marzo 2027 

 

Scuola Media sede di SERRAVALLE 

Mercoledì | ore 13:05-15:05 | 13-20-27 gennaio; 3-10-17 febbraio 2027 

Lunedì | ore 13:05-15:05 | 15-22 febbraio; 1-8-15-22 marzo 2027 

Esperti Docenti 

Descrizione 

dell’attività 

In un ambiente sereno e collaborativo, gli studenti 

lavorano in piccoli gruppi affiancati da docenti, pronti a 

offrire indicazioni sulle varie materie e a suggerire 

strategie per organizzare lo studio. L'attività incentiva 

l'aiuto tra pari e la condivisione.  

 

IL CORPO IN GIOCO: connetti il corpo e conquista la scena! 

Sede, giorno 

e ora 

Scuola Media sede di FONTE DELL’OVO  

Lunedì | ore 13:05-15:05 | 15-22 febbraio; 1-8-15-22 marzo 2027 

Esperti Martina Conti 

Descrizione 

dell’attività 

Un percorso per scoprire il potenziale del corpo come 

strumento di espressione, gioco e comunicazione.  

Tra musica, esplorazione dinamica ed esercizi teatrali, 

i partecipanti impareranno a vincere la timidezza, 

gestire l'emotività e abitare lo spazio con sicurezza. 

Un'esperienza di gruppo per trasformare i gesti 

quotidiani in azioni sceniche e mettersi in gioco sul 

palco, senza bisogno di alcuna esperienza precedente! 

 

http://www.istruzioneecultura.sm/
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MURALES E ARTE PUBBLICA 

Sede, giorno e 

ora 

Scuola Media sede di FONTE DELL’OVO  

Lunedì | ore 13:05-15:05 | 12-19-26 aprile; 3-10-17 maggio 2027 
 

Esperti Davide Pagliardini 

Descrizione 

dell’attività 

Il progetto propone agli studenti un 

percorso laboratoriale dedicato all’arte 

pubblica, al lettering e all’illustrazione, 

finalizzato alla realizzazione di un 

murales collaborativo o di opere 

individuali tra loro in dialogo.  
 

 

TREKKING – SCOPERTA DEL TERRITORIO E DI SÉ 

Sede, giorno 

e ora 

Scuola Media sede di FONTE DELL’OVO 

Martedì | ore 13:05-15:05 | 13-20-27 aprile; 4-11-18 maggio 2027 

 

Scuola Media sede di SERRAVALLE 

Martedì | ore 13:05-15:05 | 23 febbraio; 2-9-16-23 marzo; 6 aprile 2027  

Esperti Rossella Placuzzi e Francesca Mularoni 

Descrizione 

dell’attività 

Un percorso dedicato alla scoperta dei sentieri del nostro territorio e alla 

crescita personale. Attraverso il cammino all'aria 

aperta, i ragazzi potranno sperimentare il valore del 

gruppo, del rispetto dei propri ritmi e del sostegno 

reciproco. Il percorso si concluderà al parco di 

Montecchio o Laiala con la creazione di un taccuino di 

viaggio personalizzato, completo di foto, parole e ricordi dell'esperienza. 
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